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ledereen moet zich op zijn gemak kunnen voelen in een leuke
D O E L dansomgeving.

Daarom zetten we in op ethiek :

* Pesten

* Discriminatie

* Gebrek aan fair play

* Grensoverschrijdend gedrag

Hebben geen plaats bij Dansschool Let’s Connect




DLC AANPAK

m Pestvrije omgeving creéren
m Positief klimaat creéren
m Preventie (gedragscode en aanspreekpunt)

m Reactie (gepast reageren)




DLC AANPAK

m Preventie (duidelijk regels en afspraken)

m Preventie (gedragscode en aanspreekpunt)

m Reactie (gepast reageren)
alﬁg'?:é m Ondersteun slachtoffer(s)




DLC AANPAK

m Stimuleren van sportief gedrag

m Positieve clubcultuur creéren

m Duidelijke communicatie omtrent normen
m Inzichten fair play creéren

m Samenwerken en probleemoplossend denken stimuleren




DLC AANPAK

m Gedragscodes communiceren
GRENS- m Trainers hebben een voorbeeldfunctie

OVER- m Preventie (gedragscode en aanspreekpunt)
SCHRIJDEND m Sporter die melding doet wordt altijd serieus genomen

GEDRAG m Bespreekbaar onderwerp van maken

GRENZEN OVERSCHRIJDEN




PREVENTIEF BELEID

m Bespreekbaar op vergaderingen

m \Verantwoordelijke ethiek

m Panathlonverklaring

m Gebruik van verschillende gedragscodes

m Ethisch aanwervingsbeleid lesgevers/vrijwilligers

uittreksel strafregister (bewijs goed gedrag en zeden)




REACTIEF BELEID

m APl (aanspreekpunt integriteit)
m Handelingsprotocol

m Ethiek verankert in intern reglement




INFORMEERT LESGEVERS
VRIJWILLIGERS & LEDEN

WAT IS ETHISCH VERANTWOORD SPORTEN ?

m Digitaal
m Info brochure

m Infoavond




INFORMEERT LESGEVERS
VRIJWILLIGERS & LEDEN

WAT IS VEILIG EN VERANTWOORD SPORTEN

m Watis gezond sporten?

m Blessurepreventie




DLC AANPAK

m Sport veilig
m Wees voorbereid
SPORTEN m Drink voldoende
IN DE m Hou jezelf koel
m Neem tijdig rust

HITTE

GEZOND SPORTEN




DLC AANPAK

m Voldoende water laten drinken
m Gezonde voeding (fruit) aanbieden

m Als trainer / bestuurslid signalen herkennen bij eetproblemen

LEVENS- m Als trainer / bestuurslid gepast reageren bij eetproblemen

STIJ L & => Signaler.w herkennen
VOEDI NG => preventie

=> trainingsimpact

=> helpen

GEZOND SPORTEN




DLC AANPAK

m EHBO koffer

m Verantwoordelijke (artikelen controleren en aanvullen

GEZOND SPORTEN




DLC AANPAK

m A.d.h.v. 10 onderwerpen opgesteld door
Gezond Sporten Vlaanderen

BLESSURE

PREVENTIE

GEZOND SPORTEN




DLC

DANSSCHOODL

DLC DANKT U
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